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GESAMTERGEBNIS
Alle Angaben auf einen Blick

DEINE BERUFLICHEN INTERESSEN

Interessiert dich ganz besonders:

Interessiert dich sehr:

Interessiert dich:

DEINE PERSÖNLICHEN STÄRKEN — STÄRKENPROFIL

Räumliches Denken:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Textverständnis:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Technisches Verständnis:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Zusammenhänge erkennen:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Mathematisches Verständnis:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Handwerkliches Geschick:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Einfühlungsvermögen:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Organisationsfähigkeit:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Verantwortungsbewusstsein:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Kommunikationsfähigkeit:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Konfliktfähigkeit:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Sorgfalt:
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Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Teamfähigkeit:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Selbstständigkeit:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

Belastbarkeit:

Ausprägung: (keinen Stärkencheck durchgeführt)

VERHALTEN

Würde es dich stören, in deinem Job viel zu reisen? (Mobilitätsbereitschaft)

Deine Antwort:

Fällt es dir leicht, Geheimnisse für dich zu behalten? (Verschwiegenheit)

Deine Antwort:

Kannst du dir vorstellen, dass du mit körperlich anstrengender Arbeit gut zurecht kommst, z.B. wenn

schwere Sachen zu tragen sind? (Körperliche Arbeitsbelastung)

Deine Antwort:

Nervt es dich, stark auf Sauberkeit und Hygiene zu achten? (Hygienebewusstsein)

Deine Antwort:

Fühlst du dich sicher, wenn du vor anderen etwas sagen oder eine eigene Meinung vertreten musst?

(Selbstbewusstsein)

Deine Antwort:

Bist du bereit, zu ungewöhnlichen Zeiten, wie z.B. nachts oder an Wochenenden zu arbeiten?

(Arbeitsbelastung aufgrund von Arbeitszeit und Monotonie/Akkord)

Deine Antwort:

Fällt es dir schwer, immer höflich und freundlich zu anderen zu sein? (Gute Umgangsformen)

Deine Antwort:

SCHULABSCHLUSS

Dein angestrebter Schulabschluss:
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SCHULNOTEN

Deutsch:

Mathematik:

Englisch:

BERUFELISTE >>	 nach persönlichen Stärken
Die Zuordnung deiner Stärken ergibt folgende Rangfolge deiner Berufe 
�(innerhalb eines Ranges sind die Berufe alphabetisch geordnet):

LEGENDE

Schaue dir den Beruf und dein Profil dazu noch mal genauer an.

Deine Zuordnung der Interessen 
ergibt folgende Farben

	 interessiert dich ganz 
	 besonders

	 interessiert dich sehr

	 interessiert dich

	 interessiert dich nicht

Ein Symbol bei einem Beruf weist 
auf ein „Landehindernis“ hin.

	 Verhaltensweisen

	 Schulabschluss

	 Schulnoten

	 Ausbildungsberufe mit 		
	 wenig Ausbildungsstellen
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TIPPS — WIE GEHT ES JETZT WEITER?

Sprich über deine Berufsvorschläge …

… mit der Berufsberatung
Nimm das Ergebnis mit deiner Berufeliste mit zum Termin bei der Berufsberatung deiner 
Agentur für Arbeit:

»» Die Berufsberatung kennt den örtlichen Ausbildungs- und Arbeitsmarkt und kann dir  
sagen, wo die Berufe ausgebildet werden.

»» Bei Berufen mit wenig Ausbildungsstellen lohnt es sich, nach vergleichbaren  
Ausbildungsberufen zu suchen. 

»» Es kann vorkommen, dass nicht alle Berufe aus der Ergebnisliste in deiner Region  
angeboten werden. Wenn du dich dennoch für einen solchen Beruf interessierst,  
müsstest du bereit sein, in der Ausbildung täglich zu pendeln oder umzuziehen bzw.  
dir am Ausbildungsort ein Zimmer (z.B. in einem Jugendwohnheim) zu nehmen.  

… mit deinen Eltern und Lehrkräften
»» Schaue dir die Berufeliste und dein (Stärken-)Profil genau an, z.B. zusammen mit deinen 

Eltern. Sie kennen dich und deine Stärken und können dir Tipps geben, wie du deine  
Stärken weiterentwickeln kannst.  
Bearbeite auf jeden Fall die Aufgaben im „Stärkencheck“, falls du das beim ersten Mal 
im BERUFE-Universum noch nicht getan hast. So werden deine Berufsvorschläge noch 
besser auf dich abgestimmt.

»» „Landehindernisse“ in deinen Wunschberufen solltest du genauer unter die Lupe nehmen. 
Besprich z.B. mit deiner Lehrkraft, ob und wie du deine Schulnoten verbessern oder einen 
höheren Schulabschluss machen kannst. 

 
Mach dich schlau!

»» Informiere dich über die Berufe in deinem Ergebnis

•	 auf www.planet-beruf.de > Mein Beruf > Berufe von A-Z 
•	 im BERUFENET auf www.berufenet.arbeitsagentur.de
•	 im Berufsinformationszentrum (BiZ) deiner Agentur für Arbeit 

»» Welche Ausbildungen in deiner Nähe angeboten werden, erfährst du auf  
www.planet-beruf.de > planet-beruf.de regional 

»» Hefte dein Ergebnis in deinem Berufswahlpass oder in ähnlichen Berufswahlmappen ab. 
Dann kannst du die Ergebnisse vergleichen, wenn du das Programm später noch einmal 
bearbeitest. Vielleicht haben sich ja im Verlauf deines Berufswahlprozesses deine  
Interessen, Stärken oder Schulnoten geändert?


